Hygiejneaudit i primaersektor

Center: Astruplund

Dato: 21.11.2023

Starttidspunkt: 12.00

Sluttidspunkt: 14.00

Auditor(er): Hygiejnesygeplejerskerne Anja Rathmann og Karen Dyhr Pedersen
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Hygiejneaudit

Hygiejneorganisation

Ja Nej IR
Centret har en hygiejneansvarlig/hygiejnekontaktperson X*
Nyansat personale deltager i personaleintroduktion X
Infektionshygiejne indgdr i centrets introduktions-program X**
Personalet ved hvem, de kontakter ved spgrgsmal om hygiejne | X
Der er en procedure for formidling af infektionshygiejniske ?
nyheder
Personalet ved, hvem der har det overordnede ansvar for|X
hygiejne
Der overvages infektioner X
Handles der ved mistanke om spredning med smitsom | X***
infektionssygdom dvs. 2 eller flere med samme mikroorganisme

Kommentarer
* IHE tilbyder infektionshygiejnisk basiskursus for de hygiejneansvarlige samt lederne i
kommunen.

** VVed sidste audit blev det oplyst, at der er opleering af nyt personale via E-Learning
(SSI). Vi draftede vigtigheden af, at der — ud over sidemands-oplaering — ogsa er en mere
systematisk opleering — fx udvalgte omrader som generelle infektionshygiejniske
forholdsregler (arbejdsdragt, brug af veernemidler, rent/urent, handhygiejne mm.). Det
anbefales, at der udfgres handhygiejneaudit med brug af UV-boks. Et auditskema er
tidligere udformet til brug i Vejen Kommune. Bgr kunne rekvireres hos andre i
organisationen.

**Det oplyses, at der er stort fokus pa afbrydelse af smitteveje ifm. mistanke om udbrud
med smitsom infektionssygdom. Aktuelt er det lykkes at stoppe et udbrud med norovirus.
Her er 5 personaler fortsat sygemeldte, og man er lykkes med at anbefale borgerne at
blive i eget hjem, indtil de ikke leengere udgar en smitterisiko.

? Ikke adspurgt.
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Bolig
(et passende antal udveelges fx forskellige indretningstyper)
Ja Nej IR

Ved ind- /udgang fra boligen er der adgang til handsprit X*
Rummene er rene og uden synligt stgv X
Rummene fremstar ryddelige X
Rummene er uden ungdvendigt udstyr X
Evt. udstyr fremstar rent og uden stgv X**
Handteres specialudstyr korrekt (respirationsudstyr m.m) Xrrk
Ved fraflytning renggares boligen og borgerneert udstyr (seng, X

sengebord, madras, lift) renggres og desinficeres

Kommentarer

To boliger blev observeret, en tom (rengjort) aflastningsstue, samt en beboet bolig.

*Adgang til handsprit i boligen draftes. Der er ophaengt handsprit pad badeveerelset. Det
anbefales, at der ogsa er mulighed for handdesinfektion fgr boligen forlades, fx i form af

en bord-pumpe, som er placeret pa kgkkenbordet.

Uden for boligerne ses udstyr pa gangen. Rent? Urent? Rene tekstiler skal opbevares

rent, i lukket skab eller i en plastpose. Se foto:

** + **¥| gflastningsboligen observeres der ophaengt udstyr i fodende af sengen, samt bord

med synlige pletter. Rent? Urent? Se foto:
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Badeveerelse i bolig

Ja Nej IR

| badeveerelset er der adgang til handsprit, flydende handsaebe | X
og engangshandkleede

Der ryddeligt pad og omkring handvasken X

Rummet fremstar rent og ryddeligt X

Klokkesnoren fremstar synlig ren X
Rent udstyr og tekstiler beskyttes mod staenk og sprgijt X

Badeforhaeng fremstar synligt rent X
Procedure for handtering af halefad, baekkener og urinkolber|?

folges

Der er fremgangsmade for renggring og desinfektion af|X
hjeelpemidler og udstyr

Vasketgj opbevares i vasketgjskurv (uren/ren) X
Der foretages individuel vask af vasketgj X*
Procedure for synligt forurenet vasketgj fglges X
Kommentarer

| aflastningsboligen ses flot rengjort sanitet! Der observeres dog en uren urinkolbe péa
badeveerelsesgulvet. Se foto:

* | den beboede bolig har beboeren sin egen vaskemaskine pa badeveerelset. Denne ses
med brunlige belaegninger pa gummimembranen, samt beskidt lage samt beskidt
saebeskuffe. Det oplyses, at borgeren selv vasker sit tgj. Det bgr overvejes, hvorvidt
denne borger er i stand til at varetage den samlede opgave hermed? Vaskemaskinen skal
fremtreede synligt ren, og mindst én gang ugentlig bgr maskinen kgre med en kogevask
samt renggring af seebeskuffe og renggring og desinfektion af gummimembranen med
hospitalssprit. Dette for at undga dannelse af biofilm, der kan veere grobund for
mikroorganismer. Efter hver vask bgr seebeskuffen og lagen desuden sta ’pa klem’, sa det
lettere tarrer.

* | den beboede bolig ses desuden kalkaflejringer i toiletkumme samt ved perlator. Se
foto:
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? lkke adspurgt.
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Supplerende tiltag
(bolig / aflastning / afklaringsstue)

Ja Nej IR

Supplerende tiltag dokumenteres X

Supplerende tiltag sikres meddelt til kontaktpersonalet

Personlige veernemidler er tilgaengelige

Personlige vaernemidler placeres korrekt

Der anvendes korrekte desinfektionsmidler

Affald handteres efter geeldende regler

XX XXX X

Snavset og seerligt urent tgj handteres korrekt efter geeldende
regler

Spiseservice handteres efter geeldende regler

x| X

Boligen / stuen renggres efter geeldende regler

Kommentarer
Det oplyses, at der ikke leengere testes for Covid-19, medmindre at det specifikt er aftalt
med leegen. Det oplyses desuden, at der har veeret undervisning i pa- og aftagning af
hjeelpemidler.

Ingen beboere med suppl. forholdsregler p.t.

Veernemidler

Falgende veernemidler er til radighed/tilgaengelige

Usterile og sterile latex- og / eller nitrilhandsker X*

Plastforkleede og overtreekskittel

Maske

X | X | X

Beskyttelsesbriller / maske med visir / visir

Der anvendes plastforkleede ved teet kontakt med borger, fx X**
hjeelp til personlig pleje eller andre opgaver, hvor der er risiko
for forurening af arbejdsdragt

Kommentarer
*Det oplyses, at der udelukkende anvendes nitrilhandsker.

**Plastforkleederne er ikke tilgaengelige hos borgerne, men skal medbringes fra depotet.
Det oplyses, at plastforkleederne nok ikke anvendes sa hyppigt. Det anbefales, at
plastforkleederne gares mere tilgeengelige, sa de anvendes, hvor det er ngdvendigt (I
teette plejesituationer og i situationer med risiko for sprgjt og steenk med humanbiologisk
materiale).
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Handhygiejne (generelt)

Ja Nej IR
Der er tilstreekkelige handhygiejnefaciliteter X*

Handhygiejnefaciliteter fremstar ryddeligt X**

Personalet fglger retningslinjen for beklsedning og uniform Xrrk
Hudplejemiddel er tilgeengeligt

Personalet kender kriterierne for udfarelse af handhygiejne
Sar pa haender og underarme daekkes forsvarligt

Er der tiltag i forhold til handhygiejne

NIESIESIES)

Kommentarer
*Der bgr ske en oprydning i diverse midler, da flere af dem ikke er vurderet af SSI. Nogle af
midlerne er desuden udlgbet pa tid (Over 1 ar!). Se foto:
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**Nogle af seebedispenserne er uteette. Der skal findes en varig lgsning (Evt. reklamation)
og ikke blot saettes en papirserviet under. Se foto:
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***Flere personaler ses med armbandsur. Dette forhindrer udfgrelse af korrekt
handhygiejne samt giver stor risiko for krydssmitte.

?lkke adspurgt.
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Depot til opbevaring af rent (og sterilt) udstyr

Ja Nej IR
Er der faciliteter til handhygiejne X
Rummet er rent og uden synligt stgv X*
Udstyr og utensilier opbevares korrekt X** X**
Sterilt udstyr opbevares saerskilt XHxx
Udlgbsdatoen pa sterilt udstyr er overholdt (tiek min. 5 tilfeeldigt X
valgte pakker)
Opbevares uden direkte sollys pa udstyret Xrkk
Dgre og vinduer holdes lukkede X

Kommentarer

*Der bar ikke placeres ting direkte pa gulvet, da dette besveerligger rengaring.

**Der bgr ske en oprydning i depotet. Der bgr ske en sortering i hvilke varer, som er
udlgbet pa tid, eller som ikke anvendes leengere. Der observeres fx, at vindueskarmen
anvendes til opbevaring, hvilket er uhensigtsmaessigt pga. sol og kuldepavirkning. Der
observeres desuden rene bomuldshandsker (der i gvrigt ikke kan anbefales), som ligger
pa uren transportemballage. Hylderne i rummet er renggringsvenlige og fremtreeder

synligt rene.

Se fotQ:
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**Sterilt udstyr medbringes af sygeplejersken.

| sygeplejedepotet ses en potteplante med jord, et toilet, ting p& gulv samt misfarvede
vaskeklude. Se foto:
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Urindreenage

Nej

Anlaeggelse af urinvejskateter foretages efter medicinsk
indikation og dokumenteres

Ved anleaeggelse af urinvejskateter vurderes forventet varighed
for anvendelse af kateter

Behov for fortsat anvendelse af kateter vurderes senest efter
en uge

Interval for kateterskift fastlaeegges

Usterile handsker anvendes i forbindelse med tamning af
kateterpose

x| X

Der skiftes dag- og natposer jf. NIR

Der anvendes kateterposeholder og posen rgrer ikke gulvet

Urinprgvetagning fra kateter foretages jf. NIR

Sterile handsker og afdaekning anvendes ved skylning af
kateter

N[N [N [N

Sundhedspersonale foretager SIK

Kommentarer
*Ingen borgere far aktuelt foretaget SIK.

?lkke adspurgt.

IV adgang

Ja

Nej

For anleeggelse af I\V-kateter foretages huddesinfektion jf. NIR

Steril forbinding deekker indstiksstedet ved iv adgangen

Det dokumenteres, hvornar PVK er lagt

Styring pa skift af PVK if. retningslinje

Det dokumenteres, hvornar PICC-line er lagt

Styring af forbindingsskift ved PICC-line ift. retningslinje

Styring pa skift af infusionssaet

Gummipropper og injektionsmembraner pa heetteglas
desinficeres fgr anvendelse

X [ ||| ><[x[x| |5

Gummipropper og injektionsmembraner pa infusionsbeholdere
desinficeres

X

Det adspurgte personale kan redeggre for huddesinfektion ved
skift af forbinding

Det adspurgte personale kan redeggre for desinfektion af
gummipropper og injektionsmembraner

Ved anbrud af iv-system foretages desinfektion jf. retningslinje

x

Huden desinficeres far injektion / blodpragvetagning (fx
blodsukker / insulin)

Kommentarer
Al iv-behandling foretages af akutspl.
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Skyllerum

Ja

Nej

Der er adgang til handsprit, flydende handsaebe og
engangshandkleeder

x| T

Rummet fremstar rent og ryddeligt

Der er en klar adskillelse mellem rent og urent

Stativ til affaldspose og snavsetgjspose er synligt rene

Vaskedesinfektor er tilgaengelig

Der styres pa forbrug af seebe og afspaendingsmiddel

Anvendes ift. leverandgrens anvisning

Vedligeholdes efter leverandgrens anvisning

Desinficeret udstyr handteres korrekt

Baekkendesinfektor er tilgaengelig

Der styres pa forbrug af seebe og afspaendingsmiddel

Anvendes ift. leverandgrens anvisning

Vedligeholdes efter leverandgrens anvisning

Desinficeret udstyr handteres korrekt

Der foretages sterilisation af instrumenter efter geeldende regler

XXX XXX XXX XXX | XX

Adgang til ngdvendige veernemidler

Dgren til rummet er lukket

>

De korrekte desinfektionsmidler er tilgeengelige

Forefindes arbejdspladsbrugsanvisning pa desinfektions-
midlerne

e

Hospitalssprit anvendes korrekt

Klor anvendes korrekt

x| X

Der anvendes desinfektionsservietter i dase

Efter brug lukkes dasens lag

Der forefindes kun de naevnte desinfektionsmidler

Renggring og desinfektion af udstyr efterleves ift. retningslinje

Engangsudstyr anvendes korrekt

Affald handteres korrekt ift. retningslinje

Stikkende og skeerende affald handteres efter gaeldende
retningslinje

XXX X[~

Stikkende og skeerende genstande anbringes direkte i
kanyleboksen efter brug

x

Proceduren ved stikuheld fglges

Der foretages analyse af stikuheld, der formidles til
sundhedspersonalet

x| X

Kommentarer
Der er ikke et skyllerum
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Handtering af urent linned

Ja Nej IR
Der er adgang til handsprit, flydende handsaebe og X
engangshandklaeder
Handteres efter geeldende retningslinje X*
Der foretages individuel tgjvask i feellesmaskine X

Er der vasket synligt forurenet vasketgj i feellesmaskine under X
80 grader, vaskes der efterfglgende en vask ved min. 80 i
mindst 10 minutter

Ved feelles tgjvask er vasketemperaturen min. 80 grader i mindst | X
10 min.

Kommentarer

Rene puder og dyner bliver efter vask opbevaret i vaskerummet pa abne hylder. Efter vask
skal rene tekstiler opbevares i et lukket rum eller lukket skab dedikeret til dette eller i en
lukket plastpose/plastkasse med lag, hvis de fortsat skal opbevares i vaskerummet.

For at muliggare renggring af gulvet i vaskerummet anbefales det, at dunke m.m. placere
pa hjul.

For at muliggere gvrig renggring i rummet, anbefales det at sortere/rydde op i hvilke ting
og sager, der er behov for at have i rummet. Er flere bgrster og svampe ngdvendigt?
Adskil rent/urent. Se foto:
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Vaskemaskiner og tgrretumblere fremstar ikke synligt rene. Se foto:

Feelles vaskemaskiner, bar efter behov og mindst 1 gang ugentligt gennemga en vask
med tom maskine uden detergent ved mindst 80 grader (For at undga dannelse af
biofilm). Ved synlig forurening af tekstilet med organisk materiale, skal vaskemaskinen
efterfglgende gennemga en vask med tom maskine uden detergent ved mindst 80 grader.

Infektionshygiejnisk enhed - Sydvestjysk Sygehus - 2015 - J.nr. 1249 17



Hygiejneaudit

Renggringsvogn

Der er adgang til handsprit, flydende handsabe og|X
engangshandkleeder

Rummet fremstar rent og ryddeligt X*

Renggringsvogn og udstyr fremstar synligt rene X**

Renggringsvogn fremstar ryddelig og uden risiko for X*x
kontaminering af rent udstyr og rene produkter

Korrekt opbevaring af klude, mopper mv. X

Der anvendes engangshandsker til renggring X

Kommentarer

*Renggringsrummet observeres med spindelveev mellem gulv og hylder, og hylderne er
urene. Det anbefales, at hylderne renggares systematisk med et passende interval, sa de
fremstar synligt rene. Handvask og stalbord ses med betydelige kalkaflejringer. Kalk kan
give grobund for veekst af mikroorganismer. Foto:
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Medicinopbevaring pa centret

Ja Nej IR
Der er adgang til handsprit, flydende handsaebe og|X
engangshandklaeder
Rummet / omradet fremstar rent og ryddeligt X
Kun udstyr til brug ifm. medicin forefindes X
Membran pa heetteglas og ampuller desinficeres fgr anbrud X

Medbragt borgermedicin, der skal i kaleskab, opbevares adskilt |?
fra madvarer

Borgers medbragte medicin opbevares ikke i medicinrummet X

Korrekt handtering af medicin og udstyr X*

Kanylebokse anvendes korrekt

Korrekt affaldshandtering

X[ X|X

Der foretages korrekt affaldssortering

Kommentarer
Medicin opbevares hos beboer.

*Medicindoseringsaesker bgr veere personbundne, da kassetterne og omslag ikke kan
renggres/desinficeres korrekt mellem flere brugere. Se foto:
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Undersggelses- og behandlingsrum

Ja

Nej

Der er adgang til handsprit, flydende handsaebe og
engangshandkleeder

x| T

Relevante vaernemidler forefindes

Rummet er rent og uden synligt stgv

Rummet er uden ungdvendig udstyr

Leje og udstyr desinficeres evt. renggres efter undersggelse og
behandling

XX | XX

Der er klar adskillelse mellem rent og urent

Affald handteres og sorteres korrekt

Undersggelse og behandling af borger med smitsom sygdom
fglger geeldende retningslinjer

XXX

Kommentarer
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Feellesarealer (gange og opholdsrum)

Ja Nej IR
Rent og ryddeligt X*
Uden ungdvendigt udstyr X**
Uden affald og linned X

Kommentarer

*Feellesarealerne fremtreeder generelt rene og ryddelige, men der bgr veere en

opmaerksomhed p4, at ting bliver slidte og 'har deres tid’. Se foto:

**Der observeres vaeg-til-vaegteepper pa alle feellesgangene. Nar dette pa et tidspunkt star
til udskiftning, sa anbefales det, at der veelges en gulvbeleegning, der taler hyppig
renggring samt renggring/desinfektion ved evt. spild af humanbiologisk materiale. Se foto:
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Der observeres ligeledes stofmgbler flere steder, der ses med pletter og slidtage.
Stofmgbler, der ikke kan renggres/aftgrres, kan veere arsag til krydssmitte mellem
personer. Nar mgblerne pa et tidspunkt star til udskiftning, sa anbefales det, at der veelges
mabler med en renggringsvenlig overflade, der taler hyppig renggring samt
renggring/desinfektion ved evt. spild af humanbiologisk materiale. Se foto:

Desuden observeres der slumre-teepper og puder i forskellige materialer i mgblerne.
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Slumre-teepper og puder kan vaere arsag til krydssmitte mellem personer. Slumre-taepper
bar veere personbundne. Se foto:

Afsnitskgkken

Nej IR

ol

Der er adgang til handsprit, flydende handsebe og
engangshandklzeder

Rummene fremstar rent og ryddeligt

Rent og urent service holdes adskilt

Personalets mad holdes adskilt fra borgermad

XX XX

Sundhedspersonale, der handterer fadevarer, er instrueret i at
forebygge forurening af fadevarer

Ismaskinen fremstar synlig ren og uden kalkaflejringer X

RV

Kontrolrapport fra FVST er anbragt korrekt

Kommentarer
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Treeningsrum

Ja Nej IR
Der er adgang til handsprit, flydende handsaebe og X
engangshandkleeder
Relevante vaernemidler forefindes X
Rummet er rent og uden synligt stgv X
Udstyr desinficeres evt. renggres efter anvendelse X
Kommentarer

Traeningsudstyr renggres efter brug.
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